
114年臺南市學校環境教育推動成果  

課程名稱 鐵馬故鄉行 實施日期 114.01.19 

教學目標 

1.學生能夠規劃騎腳踏車拜訪每位同學家的路線 

2.學生能夠練習禮貌拜訪的禮儀和對話 

3.學生能夠記錄並分享拜訪經驗，增進同儕情誼 

4.學生能夠認識社區環境並培養騎自行車的安全意識 

進行方式 

一、介紹與動機引導 

1.教師引導畢業前特別活動「鐵馬故鄉行」的意義： 

說明畢業前以腳踏車拜訪每位同學家的活動，象徵同學

間的情誼與對彼此生活環境的認識 

2.詢問學生：「當你拜訪同學家，你最想知道什麼？最

期待看到什麼？」邀請學生分享他們對於接待同學到家

裡的想法 

二、小組規劃與討論 

1.將學生依住家地理位置分成4人小組，每組負責規劃

特定區域的拜訪路線 

2.提供學甲區地圖及學生家庭地址列表，每組規劃最合

理的路線，考慮距離、時間和安全因素 

3.小組填寫路線規劃工作表，包含拜訪順序、預估騎行

時間 

三、安全與禮儀指導 

1.騎車安全指導： 

(1)自行車交通規則 

(2)討論團體騎行的安全注意事項 

(3)確認每位學生的腳踏車狀況良好 

2.拜訪禮儀指導： 

(1)事先通知與預約時間 

(2)到訪與介紹自己的禮貌用語 

(3)準備及設計歡迎海報 

(4)討論如何適當地請求合影留念 

四、實施計畫確認 

1.各小組分享他們的路線規劃 

2.全班共同討論並調整整體拜訪計畫： 

(1)確定拜訪日期和時間範圍 

(2)確認每位學生的準備事項：腳踏車安全檢查、個人

歡迎海報 

五、總結與反思 

1.重申活動的意義：在畢業前深化同學間的情誼，認識



彼此的生活環境 

2.引導學生思考： 

這次活動可能帶給你什麼新的認識？ 

你最期待拜訪哪位同學的家？為什麼？ 

成果描述 

1.學生能主動參與行程安排，透過小組討論與地圖應

用，展現良好的時間管理與團體協調能力。 

2.學生能實際應用交通安全知識，並在拜訪過程中展現

禮貌與尊重，強化社會互動能力。 

3.學生能依照規劃路線騎乘拜訪，於每位同學家中停

留、參觀並進行交流。透過家訪活動，學生家長參與接

待與交流，讓家庭成為教育的一部分。 

實施心得 

在畢業前安排這場「鐵馬故鄉行」活動，是希望孩子們

能透過真實走訪的方式，將彼此間的友情具體而深刻地

記錄在記憶中。活動中，孩子們不只是騎著腳踏車拜訪

同學，更是在旅途中互相扶持、彼此照顧。從前期的路

線規劃、小組討論，到實地出發，每一個環節都展現出

學生的主動參與與團隊合作能力。尤其在規劃路線的過

程中，他們學會如何考量實際距離、安全性與時間安

排，這正是生活教育最寶貴的一課。 

學習者心

得 

A 生：平常我們都只在附近騎腳踏車，這次真的騎了快

半天。大家一起加油、互相等對方，真的很有團隊合作

的感覺。 

B 生：我家在比較遠的地方，其實心裡有點不好意思讓

大家騎過來。但當我看到大家笑著進來，我覺得非常感

動，也很想用心接待他們，讓他們記得我家。 

C 生：這次鐵馬故鄉行，有些同學爸媽還特地準備水

果、點心，讓我覺得不只是同學之間連結起來，我們的

家庭也有一種連在一起的感覺。 

教學照片 

（ 請 提 供

至少 2張照

片 並 附 上

文 字 說

明）    

說明：行前教練說明騎乘

腳踏車安全須知 

說明：抵達學生家中合影

紀念 



 


